
Утвсрждаю

МАУ KL{eHTp социальtлого питаtlия)

/tttакина С.В./

ХОЛОДНЫЕ ЗДКУСКИ

наименование
код

списочной
l l a}t lrl

Выход,
г

цена
продажная,

nv6_

цена
списочная,

nv6_
икра морковная ].087з 100 9=66 6=04
икра свекольная 10в71 100 8=16 5=].0

Овощи порционно ( помидорьl свежие ) 9855
30 7=34 4=59

овощи порционно ( огчрць| свежие ) 9755 30 7=З4 4=59

Cbrp ( порционно ) 100вв 2о 23=60 t4=75

Салат из квашеной капустьl ( лук репка ) tt47 6
100 17=95 tt=22

Салат из квашеной капустьl со свеклой
10875

100 15=39 9=62

салат из свежей капчстьl ( морковь ) 1303в 100 4=96 3=10

Салат из свекльl отварной ( масло
растительное ) 124зв

100 5=49 З=4З

Салат из свекльl с соленьlми огурцами t24з9
100 6=86 4=29

Винегрет овощной 1з055 100 13=09 8=18

Салат из свежих помидоров и огурцов 9575 100 24=30 15=19

Батон йодированньlй 9676 30 3=30 2=64

Хлеб ржа но-пшен ич н bl й йодирова н н bl й t2452
25 L=44 1=15

БVлочка для бчргера t2977 50 10=63 В=50

ПЕРВЫЕ БЛЮДД

наименование
код

списочной
шены

Выход,
г

цена
продажная,

nv6_

цена
списочная,

пvб
LJ-{и из свежей капустьI с картофелем с

филе кvриной грvдки 12618
250/15 20=2L 12=6З

Борщ с капустой и картофелем, с филе
кчриноЙ грчдки 9929

250/15 22=о3 t3=77



Борщ с капустой и картофелем, с мясом
говядиньl II779

250lt5 23=L2 ].4=45

Бульон с курой и гренками 8907 50h5/t 19=57 t2=2З
Рассольник "Ленинградск ий" с Мясом
говядиньl 11969

25o/t5 24=94 15=59

Рассольник "Ленинградский" с филе
куриной грудки ttl78 250/t5 23=76 14=85

Суп из овощей с филе куриной грудки
13057

25о/ t5 23=26 t4=54

Суп картофельньrй с бобовьlми, с

мясом говядиньl 13046
250/t5 21=95 1З=72

Суп картофельньlй с бобовыми, с филе
куриной грудки 12964

250/t5 20=77 L2=98

Суп картофельньtй с макаронньlми
изделиями и мясом говядиньl 14063

25o/t5 22=tO ]"3=81

Суп картофельньtй с макаронньlми
издел иями и филе куриной грудки 9976

250/t5 20=91 ]"З=07

Суп рьrбньlй "Мозаика" 14100 250/t5 17=8]. 11=13
Суп томатньtй с крупой, с филе куриной
грудки t4t72 250/t5 2L=3З 1З=ЗЗ

Щи по-уральски с филе куриной грудки
1223з

25о / t5 32=75 2о=47

Гренки из пшеничного хлеба 14139 10 2=t9 1=З7

ВТОРЫЕ БЛЮДД

наименование
код

списочной
tlрны

Выход,
г

Щена
продажная,

пvб

цена
списочная,

nv6_
Бедро запеченное с соусом cмeтaHHblM
"Чикен гри,пь" 1з05в

80/20 57=74 36=09

Биточки рубленьlе из Kypbl, запеченньlе
с cblpHblM кремом 9613

95

75/20
63=60 39=75

Гратен с мrlсом и овощами (говядина)
10659

250
40/2t0

54=30 ЗЗ=94

Гуляш (говядина) 11891 50/50 57=о2 З5=64
Гуляш (свинина) 28з9 50/50 36=83 2З=02
3апеканка "Вишенка" 143з9 150 53=73 33=5В
3апеканка творожная "flиетическая" t4179 150 45=З4 28=З4
Брауни створогом и вишней t4272 150 56=05 З5=0З
Зразьt рубленьtе ( говядина ) 10644 в0 36=29 22=68



каша молочная пшенная с маслом
сливочньlм 94о2

200/10 2З=25 14=53

Каша молочная рисовая с маслом
сливочньlм 13062

200/10 25=10 15=69

Колбаски из говядиньl 13062 90 50=42 З].=5].

Колбаски из кVрьl Школьньlе I4332 80 49=6З З]"=02

котлетьt рьlбньlе 8910 90 36=18 22=6I

Котлетьt, биточки, шницеля ( говядина ) 14180
в0 45=L7 28=2З

Котлетьt, биточки, шницеля ( филе
кVриное ) 1зOв9

80 50=45 З1=53

Рагу из мяса с овощами (свинина) 1433з 55/50 41=09 25=68

Котлета с овоцlами (свинина) 11595 80 31=98 19=99

Мясо тушеное по-деревенски ( свинина
) 141в2

50/50 38=05 2З=78

Наггетсьt куриньlе 9967 в0 52=99 33=t2

наггетсьt рьlбньlе I4ttз 80 32=59 2о=З7

Фрикадельки в соусе сметанньlй с

томатом (говядина) 14113
s0/30 45=о7 28=t7

Печен ь по-строга новски 9559 50/50 41=06 25=66

Плов (свинина) 13061 60/180 53=31 3З=З2

рьlба запеченная в омлете 1з065 100 43=15 26=97

Рьrба запеченная в сухарях 9624 100 59=90 З7=44

тефтели рьlбньlе t2254 в0 32=37 2о=2З

Филе куриной грудки под cblpнblм
кремом 9572

90 84=06 52=54

Филе куриной грудки, запеченное в

яйце 9565
90 7З=2о 45=75

Филе куриной грудки, запеченное с

овощами 9616
90 72=54 45=З4

Филе kvpbl в овоtцном сочсе tt77t 50/50 57=44 35=90

Филе куриной грудки, тушеное в соусе
t2428

50/50 57=94 36=21

Филе куриной грудки в яйце и сухарях
10154

90 66=78 4t=74

Котлета Новость (свинина) 10з88 90 36=29 22=68

Ш н ицел ь рьlбньtй ",Д,иетиче ский" 141в1 100 47=об 29=4I



гдрниры и соусд

наименование Код
списочной

цены

Выход,
г

L[eHa

продажная,
pv6.

L[eHa

списочная,
ov6.

Рататуй t077B 150 L2=72 7=95

Картофель тушёньlй 10123 150 10=21 6=38
Картофель отварной 9668 150 11=86 7=41"

Картофельное пюре 2930 150 13=60 В=50
Картофель Айдахо 136з9 150 11=65 7 =28
Капуста тушеная в909 150 9=62 6=0]"
Каша гречневая рассьlпчатая 9665 150 LL=47 7=t7
MaKapoHbl oTBapHble 11592 150 9=60 6=00
масло сливочное 9500 5 5=41 З=38
Молоко сгущённое 9611 30 11=52 7=20
Соус молочньlй 1"43з4 50 4=77 2=9В
Рис отварной 8790 150 11=86 7=4t
Рис отварной с шафраном 13796 150 13=78 8=6],
Соус красньtй 12о2о 50 L=74 1=09
Соус красньtй с кореньями 13069 50 2=64 ].=65
Соус "Овощной" 14зз7 50 7=58 4=74
Соус сметанньtй 1з070 50 4=77 2=9В
Соус сметанньlй с томатом 8в57 50 5=36 3=З5
Соус Горячий шоколад 14зз8 50 ].2=83 8=02
Сметана 9548 10 3=62 2=26

ВЫПЕЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ

наименование
Код

списочной

цены

Выход,
г

L{eHa

продажная,
pv6.

L[eHa

списочная,

рч6.
Булочка "Витушка" с ванилином 11802 100 ].6=00 LO=22

Булочка "Витушка" с маком tз072 100 18=00 11=28
Булочка "Школьная" 9792 100 11=00 7=47
Булочка с Bapeнblм сгущенньlм
Mo/loKoM 12033

100 19=00 12=02

Булочка с изюмом 10881 100 18=00 1]"=30

Ватрушка с повидлом t2077 100 14=00 8=75

Ватрушка с творогом 107з5 75 17=00 10=83
Налитушка с картофелем 1"4347 100 16=00 ]"0=2З

Налитушка с яблоками 1з079 1о0 2].=00 IЗ=27
Налитушка "Школьная" 89зз 100 38=00 24=З4



Налитушка с cblpoM и яйцом 11817 100 43=00 27 =t9

Налитушка со сметаной и яйцом 11956 100 19=00 t2=02

Пирожки печеньlе из слоеного теста с

вареной сгvщенкой 8927
75 23=00 1,4=97

Пирожки печеньlе из слоеного теста с
повидлом 8926

в0 18=00 1].=82

Пирожок печеньtй с яблоками 1зO7з 80 11=00 6=ВВ

Пирожок печеньlй с повидлом 13075 80 11=00 6=89

Пирожок печеньtй с капустой tOB77 80 8=00 5=З0

Пьlшка "Череповецкая" 110в1 100 15=00 9=7З

Сосиска в тесте ( flетская ) 11790
75

з0l45
26=00 16=55

Слойка с творогом 11788 80 25=00 L5=74

Слойка "Бантик" 1з60в 50 11=00 6=99

Пицца Кальцоне 8916 75 27=00 t7 =2t

i]дпитки

наименование
код

списочной
l ltrны

Выход,
г

цена
продажная,

nrrб

цена
списочная,

пrrб

Чай с сахаром з037 200 L=70 1=06

Чай с сахаром и апельсином в7 62 200/5 2=80 t=75

Чай "Гринфилд" с сахаром 117вб 200l15 5=68 З=55

Чай "Гринфилд" без сахара 9547 200 4=05 2=5З

Компот из ягод (клубника) 1з029 200 L2=29 7=68

Компот из ягод (вишня) 1з099 200 15=76 9=В5

напиток из шиповника ззбв 200 8=45 5=2В

напиток из свежих яблок 306з 200 4=59 2=87

напиток апельсиновьtй з24з 200 5=31 З=З2

напиток из изюма 309з 200 4=43 2=77

Напиток из кураги 14098 200 7=98 4=99

Напиток из ягод 8896 200 8=00 5=00

Лимоньl ( нарезка ) t2o49 7 1=50 0=94



КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ

наименование Выход,
г

Щена
продажная,

пч6

Щена
списочная,

пvб
Сок фруктовьtй Tf п 0,2л. в

ассортименте 9294
шт. 23=00 t7=I8

Вода питьевая природная столовая
негазированная 0,5 9295

шт. 20=00 14=55

Шоколад "Алёнка" 15г. 8в47 шт. 19=00 13=З3

Мармелад "Р,етский сувенир" 35г. 8863 шт. 19=00 13=33

Мармелад жевательньtй "ВаЬуtох" 30г.
12050

шт. 14=00 9=58

Зефир "Лянеж" 28г. 8850 шт. 17=00 tl=67
Зефир 53 Элемент 13763 шт. 15=00 t0=42
Вафельньtй батончик "З5" 2t,5г. вв5в шт. 17=00 tt=67
Печенье "Орио" 38г. 8865 шт. 41=00 27=50
Печенье "Орио" 95г. вв52 шт. 81=00 54=t7
Кекс "l(OVlS" с начинкой варёная
сгущёнка 33,Зг. 8864

шт. 11=00 В=18

Кекс "KOV|S" с начинкой клубника 3З,3г.
в864

шт. 1].=00 8=1В

Пирожное бисквитное Ванюшкиньl
сладости 40г. 120в4

шт. 18=00 ].2=50

Батончик-мюсли "Здоровьtй перекус"
55г, 9670

шт. 47=00 З4=55

Хлебцьt хрустящие
витаминизированн ble " Невская
мельница" 150г. 8в48

шт. 34=00 25=45

Соломка "Ванюшкиньl сладости"
сладкая 100г. вв71

шт. 31=00 22=73

Соломка "Ванюшкиньl сладости"
соленая 100г. вв7 t шт. 31=00 22=73

Сушки мини GARIKl с луком 60г. 12085 шт. 31=00 22=7З

Сушки мини GAR|l(l с чесноком 60г. 12085 шт. 31=00 22=7З

Сушки мини GAR|Kl с солью 60г. 12085 шт. 31=00 22=73

Печенье "Школьная шпаргалочка" 100г.
12086

34=00 25=45

Тараллини Nina Fаriпа классические
1ВOг. tzo87 шт. 56=00 40=91

Тараллини Nina Fаriпа с чесноком 180г.
t2087

шт. 56=00 40=91



Шоколад молочньtй OZERA вв66 шт. 37=00 25=00

Шоколад молочньlй Левушка со вкусом
поп корна t4427

шт. 68=00 45=8З

Мармелад Левуш ка/ ма рмеладl-{ьlе
червяч ки t4428

шт.
29=00 19=58

Мармелад Левуш ка, ма рмеладньlе
медвежата t4428

шт.
29=00 ]_9=58

Воздушньlй зефир Три кота t4429 шт. 25=00 t6=67

Конфетьt драже разноцветньlе ПтиБон
144з0

шт.
13=00 9=t7

3ефир жевательньrй Мул ьтиколоред t44зt шт. 18=00 ].2=08

3ефир жевательньtй маршмелоу с

ароматом пломбира t4432 шт.
18=00 12=08

Мармелад жевательньlй l(RUT FRUT t44зз шт. 15=00 10=00

Нежньlй бисквит HlPPOBO FRlENDS с

вареной сгчценкой I44з4
шт.

16=00 10=В3

Нежный бисквит HlPPOBO FRlENDS с

малиновой начинкой 1,44з4
шт.

16=00 10=83

Нежньtй бисквит HlPPOBO FRlENDS с

банановой начинкой t44з4 шт.
16=00 10=В3

Кукурузньlе палочки Кузя Лакомкин tз764 tl]T. 31=00 22=7З

Йогурт фруктовь lй в индив идуал ьной

чпаковке
144з5 шт.

28=00 20=36

Негазированньlй напиток Холодньtй чай t44зб шт.
32=00 21=93

Экоt.tомист по ценообразова1-1ию МАУ кL{СП>:

3а ведующи й производством:




